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Ένας καλός καφές,
ένας καλός μεζές, 
ένα καλό ποτό,

και μια καλή παρέα.

...γιατί ποιό είναι το δια ταύτα 
αυτής της ζωής



Μενού  Καλοκαίρι 2026

ΣΑΛΑΤΕΣ
Χωριάτικη σαλάτα VEG 	 10.50€
(Ντομάτα, αγγούρι, πιπεριά, κρεμμύδι, φέτα π.ο.π. και αγνό παρθένο ελαιόλαδο)

Σαλάτα δια ταύτα VEG 	 12.50€
(Τρυφερά φύλλα σαλάτας, flakes καρότου, αποξηραμένο σύκο, ταλαγάνι Μεσσηνίας σχάρας 
και δροσερή βινεγκρέτ μανταρινιού) 

Πράσινη σαλάτα με Ξινομυζήθρα Κρήτης (π.ο.π.)VEG 	 11.00€
(Μαρούλι, ρόκα, λιαστή ντομάτα, Ξινομυζήθρα, κουλούρι του Ψυρρή και βινεγκρέτ)

+ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΣΧΑΡΑΣ 	 +5.00€
Σαλάτα Σπανακόπιτα 	 11.50€
(με σπανάκι, κρεμμυδάκι φρέσκο, άνηθο, φέτα τρίμμα, ψημένα φύλλα και σώς λαδολέμονου) 

Σαλάτα Γαρίδες	 17.00€
(μαρούλι iceberg, σπανάκι, ντοματίνια, πιπεριές, αγγούρι και γαρίδες βραστές 
μαριναρισμένες σε λαδολέμονο και άνιθο)

Ντακοσαλάτα VEG	 9.50€
με παξιμάδια λαδιού και χαρουπιού και τομάτα, φέτα, πιπεριές, κάπαρη, ελιές, ρίγανη 
και αγνό παρθένο ελαιόλαδο   

Βραστά λαχανικά εποχής VEG Dai fr	 9.00€
	

ΜΕΖΕΔΕΣ
Τζατζίκι με στραγγιστό γιαούρτι VEG	 6.00€
Τυροκαυτερή με φέτα και ανθότυρο  	 6.50€
Ταραμοσαλάτα αιγαιοπελαγίτικη Dai fr	 7.00€
Χειροποίητη μελιτζανοσαλάτα αγιορείτικη VEG Dai fr	 7.00€
Τηγανιτά κολοκυθάκια στίκς με γιαούρτι δυόσμου  VEG	 7.50€
Κολοκυθοκεφτέδες με φέτα και βότανα  VEG	 8.50€
Φέτα μέλι παναρισμένη σε κρούστα παξιμαδιού Κυθήρων σερβίρεται με μέλι και σουσάμι VEG	8.00€
Μπουγιουρντί πολίτικο (με φέτα πιπεριές και μπούκοβο) VEG	 8.00€
Φάβα με ντομάτα και κρεμμύδι 	 7.00€
Σαγανάκι κεφαλοτύρι κλασσικό  VEG	 7.50€
Ταλαγάνι Μεσσηνίας στη σχάρα  VEG	 8.50€
Λουκάνικο σχάρας	 9.50€
Κεφτεδάκια παραδοσιακά με άρωμα ούζου και σάλτσα γιαουρτιού 	 9.50€
Στριφτή χειροποίητη τυρόπιτα Σκοπέλου VEG	 8.50€
Μελιτζάνα φούρνου με φρέσκια ντομάτα και φέτα  VEG	 9.00€
Τηγανιά του μάγειρα χοιρινή με θυμάρι, πορτοκάλι σβησμένη με λευκό κρασί 	 9.50€
Μανιτάρια πλευρώτους στη σχάρα  VEG Dai fr	 9.00€
Πατάτες τηγανιτές σπιτικές με ρίγανη VEG Dai fr 	 5.50€
Γραβιέρα Αργολίδας VEG	 8.00€
Φέτα Τραχειάς Αργολίδας VEG	 5.50€
Ποικιλία ορεκτικών- ΚΡΕΑΤΙΚΩΝ (μίνι σουβλάκια κοτόπουλο, χοιρινά 
μπριζολάκια, πανσέτα, λουκάνικο, κεφτεδάκια, σαγανάκι τυρί, κολοκυθοκεφτέδες, 
τυροπιτάκια πικάντικα, μελιτζανομπούρεκα, τυροκαυτερή, τραγανή πίτα, ντομάτα, 
αγγούρι, τουρσί, ελιές)	

Μεσαία   29.00€	 Μεγάλη   39.00€

Στις σαλάτες χρησιμοποιούμε έξτρα παρθένο ελαιόλαδο και όλα τα φαγητά σας είναι χειροποίητα.



ΤΑ ΜΑΓΕΙΡΕΥΤΑ ΤΟΥ  ΔΙΑ ΤΑΎΤΑ
Γεμιστά (ντομάτα και πιπεριά με ρύζι και μυρωδικά) VEG Dai fr	 10.00€
Μπριάμ κατσαρόλας	 8.50€
Γίγαντες Φενεού στο φούρνο VEG Dai fr	 8.00€
Ντολμάδες του δια ταύτα με αμπελόφυλλο	 12.00€ 
Μουσακάς (πατάτες, μελιτζάνα, κιμάς και μπεσαμέλ)	 12.00€ 
Μουσακάς χορτοφαγικός 	 12.00€ 
(πατάτες, κολοκύθια, μελιτζάνα, μανιτάρια και μπεσαμέλ) 

Αρνάκι λαδορίγανη με πατάτες τηγανητές 	 18.00€

ΖΥΜΑΡΙΚΑ
(ρωτήστε σας για ζυμαρικά χωρίς γλουτένη)

Λιγκουίνι με σάλτσα τομάτας και μυρωδικά  VEG Dai fr	 8.50€
Λιγκουίνι με κοκκινιστό κιμά ραγού	 13.00€
Πέννες με κοτόπουλο,ελαφριά σάλτσα φετας, ντομάτινια και θυμάρι 	 14.00€
Κριθαρότο με γαρίδες αρωματισμένο με φινόκιο	 18.00€

ΣΤΗ ΣΧΑΡΑ
Σουβλάκι χοιρινό   	 13.50€
Σουβλάκι χοιρινό με θυμάρι και ρίγανη, σερβίρεται με πατάτες και πιτούλες

Γύρος χοιρινός 	 12.00€
παραδοσιακός μερίδα με πιτούλα, τζατζίκι και φρέσκιες πατάτες τηγανιτές

Μπριζολάκια χοιρινά με λάδι, λεμόνι και θυμάρι	 13.50€
Σουβλάκι από μπούτι κοτόπουλο 	 13.50€ 
με ριγανίτσα, σερβίρεται με πατάτες και πιτούλες 	

Φιλέτο κοτόπουλο	 13.50€
συνοδεύεται από ζεστή σαλάτα με baby πατάτες και λαχανικά 
Μπιφτέκι μόσχου ζυμωμένο με φρέσκα αρωματικά βότανα 	 14.00€
Παϊδάκια αρνίσια με πιτούλες 	
Μερίδα 17.00€	 Το κιλό  42.00€
Μοσχαρίσια μπριζόλα γάλακτος 	 22.00€
(τ-μπόν) γαρνιρισμένη με βραστά λαχανικά ή σπιτικές πατάτες τηγανιτές

Rib – eye συνοδεύεται με κυδωνάτες πατάτες 	 32.00€
Μίξ γκριλ για 2 άτομα 	 34.00€
(μπιφτέκι, φιλέτο κοτόπουλο, παϊδάκια, μπριζολάκια χοιρινά, πανσέτα, λουκάνικο, πίτες 
και φρέσκιες πατάτες τηγανιτές) 	

ΘΑΛΑΣΣΙΝΑ
Γαύρος τηγανιτός στη λαδόκολλα 	 9.50€
Σαρδέλες ψητές με λαδολέμονο ριγανάτο και μαϊντανό 	 10.50€
Καλαμάρια* τηγανιτά στη λαδόκολλα	 12.00€
Χταπόδι* 	 18.00€
στη σχάρα με μηλόξυδο και θυμάρι πάνω σε ζεστή σαλάτα με baby πατάτες και λαχανικά.

Γαρίδες* 	 18.00€
Γαρίδες* σαγανάκι με φέτα και φινόκιο 	 19.00€
Σολωμός στη σχάρα με βραστά λαχανικά	 19.00€
Τσιπούρα ιχθυοτροφείου στη σχάρα	 20.00€
Ποικιλία θαλασσινών 	 42.00€
(Γαρίδες*, καλαμαράκια*,  γαύρος, μύδια τηγανιτά, χταπόδι* σχάρας και ταραμοσαλάτα) 

Ψωμί – ελιές	 1.50€
*κατεψυγμένο • VEG: χορτοφαγικό πιάτο • Dai fr: πιάτα χωρίς γαλακτοκομικά



ΜΠΥΡΕΣ
Μάμος Pilsner ποτήρι (0,40 lt)					    5.20€

Άλφα lager (330ml) 							       4.00€

Άλφα θαλασσινό αλάτι (0,33 lt)					    5.00€

Άλφα χωρίς (0,5 lt)							       5.00€

Νύμφη Hoppy Lager (0,5 lt)					     5.20€

Χάινεκεν Lager (0,5 lt) 						      5.00€

Φίσερ Pilsener (0,5 lt) 						      5.20€

Άμστελ Lager (0,5 lt) 						      5.00€

Άμστελ Radler (0,5 lt) 2% αλκοόλ				    5.00€

Μηλοκλέφτης  								        5.00€

Φιξ Lager (0,5 lt) 							       5.00€

Φιξ Μαύρη (0.33 lt) 							      5.00€

Μύθος (0,5 lt) 								       5.00€

Κάιζερ (0,5 lt) 							       5.50€

Βεργίνα Weiss (0,5 lt) 					        5.50€ 

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΑ ΑΠΟΣΤΑΓΜΑΤΑ-ΠΟΤΑ
Ούζο ποτήρι								         4.50€

Τσίπουρο ποτήρι							        4.50€

Ρακί 100ράκι (100ml)							       5.00€

Ρακόμελο 100ράκι (100ml)						       7.00€

Μαστίχα 100ρακι (100ml)						       8.00€

Ούζο Πλωμαρίου ή Μίνι (200ml)					     11.00€

Ούζο Βαρβαγιάννη (200ml) μπλε & πράσινο 			   11.00€

Ούζο Πιτσιλαδή (200ml) 						      13.00€

Τσίπουρο Γάτσιου (200ml)						       9.50€

Τσίπουρο Αποστολάκη (200ml)					     11.00€

Τσίπουρο Τσιλιλή (200ml)						      11.00€

Τσίπουρο Δεκαράκι (200ml)						     11.00€

Τσίπουρο Μπαμπατζίμ (200ml) 					     12.00€

Τσίπουρο Ηδωνικό (200ml) 						     11.00€

Ποτό απλό 									         8.00€

Ποτό σπέσιαλ 								        10.00€



ΓΛΥΚΑ
Μπακλαβάς									        6.50€

Σουφλέ σοκολάτας							       6.50€

Πατσαβουροπιτα πορτοκάλι με παγωτό 				   7.50€

Εκμέκ κανταΐφι παγωτό με βύσσινο 				    8.50€

Γιαούρτι με μέλι							       5.50€

Γλυκά κουταλιού							       7.00€
(σύκο, βύσσινο, περγαμόντο, κυδώνι, σταφύλι)

ΠΑΓΩΤΑ

Παγωτό καϊμάκι	 							       7.50€

με γλυκό βύσσινο και καβουρδισμένα αμύγδαλα

Παγωτό (2 μπάλες)							       7.00€

(σοκολάτα, βανίλια, φυστίκι, φράουλα, καϊμάκι)

Μίλκ σέϊκ (2 μπάλες)							      7.00€

Έξτρα μπάλα παγωτού							       2.00€



ΚΑΦΕΔΕΣ & ΡΟΦΗΜΑΤΑ

Ελληνικός διπλός 							       3.00€

Εσπρέσσο 									        3.00€

Εσπρέσσο διπλός							       4.00€

Καπουτσίνο  								        4.00€

Διπλός Καπουτσίνο  							      4.80€

Φραπέ – Νες  								        3.50€

Καφές φίλτρου  								       3.50€

Φρέντο εσπρέσσο  							       4.00€

Φρέντο καπουτσίνο  							      4.50€

Σοκολάτα ζεστή ή κρύα  						      4.00€

Ελληνικά βοτανικά ροφήματα ΓΚΡΙΖΟ & ΠΡΑΣΙΝΟ (bio)	3.50€

Kick A Mint: τζίντζερ, μέντα, πορτοκάλι

Lemoninja: λουίζα, δυόσμος, λεμόνι

Berry Calm: φράουλα, βατόμουρο, χαμομήλι, λεβάντα

Dear Apple Pie: Xαμομήλι, κανέλα, γαρύφαλλο,

σταφίδα, ιβίσκος, μήλο, πέταλα καλέντουλας

Greek me up: Ελληνικό τσάϊ του βουνού				 



ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ- ΧΥΜΟΙ

Αναψυκτικά (Coca-cola, Coca-cola light, Coca-cola zero,

Sprite, fanta πορτοκάλι, fanta Λεμονάδα, Σόδα, τόνικ)	   3.50€

Κρύο τσάϊ Lipton (0.25LT) Λεμόνι ή Ροδάκινο			     3.50€

Αφρώδες κρύο τσάϊ ΓΚΡΙΖΟ & ΠΡΑΣΙΝΟ (0.25LT)

Νot Worthit αρμπαρόριζα – περγαμόντο

Not Worthit λουίζα-κεράσι-κάρδαμο 					      5.50€

Ανθρακούχο νερό (0,33 lt) (0,77 lt)			   3.50€ / 5.00€

Εμφιαλωμένο Νερό (1 lt) 						        2.00€

Αμίτα χυμοί(Πορτοκάλι, λεμόνι, μήλο, μπανάνα,

ροδάκινο, ανανάς, βύσσινο, κοκτέιλ φρούτων)			     3.50€

ΦΡΕΣΚΟΙ  ΧΥΜΟΙ

Πορτοκάλι 									          4.50€

Λεμόνι ή Μήλο ή Μπανάνα 						        5.50€

Ανάμεικτος									          6.50€



Αγορανομικός Υπεύθυνος Βλασόπουλος Κωνσταντίνος
Το κατάστημα υπόκειται στις νόμιμες επιβαρύνσεις Φ.Π.Α 13%-24%,

service 13%, Δημ. Φόρος 0.5% 

Το κατάστημα υποχρεούται να διαθέτει έντυπα δελτία, σε ειδική θήκη δίπλα στην έξοδο, για τη διατύπωση 
οποιασδήποτε διαμαρτυρίας. Ο καταναλωτής δεν έχει υποχρέωση να πληρώσει εάν δεν λάβει το νόμιμο παραστατικό 
στοιχείο (απόδειξη - τιμολόγιο) Ν. 04/2012. Οι γαρίδες, το χταπόδι και το καλαμάρι  είναι κατεψυγμένα. H φέτα είναι 
Eλληνική π.ο.π. Το ροκφόρ είναι μπλε τυρί Δανίας και το ζαμπόν είναι ωμοπλάτη. Στις σαλάτες και τα μαγειρευτά 
χρησιμοποιούμε παρθένο ελαιόλαδο. Το λάδι τηγανίσματος είναι αραβοσιτέλαιο.

• The shop is obliged to have printed documents in a special case beside the exit for setting out of any existed complaint. 
The feta is Greek π.ο.π. The shrimps, the octapus, the squids, the mussels are frosen. The roquefort is Danish blue 
cheese and the hum is pork shoulder. Consumer is not obliged to pay if the notice of payment has not been received 
(receipt - invoice) L. 04/2012. 

• Le magasin doit disposer des bulletins imprimes, dans une case speciale a cote de la sortie, pour la formulation de 
toute plainte. La feta est grecque π.ο.π. Les crevettes, la pieuvre, et le calmar  sont surgeles. Le “roquefort” est du from-
age blue Danois est le jambon est de l’epaule.

• Das Lokal ist verpflichtet Formulare in einem gesonderten Fach am Ausgang zur Verfugung zu stellen, um gegeben-
enfalls Beschwerden anzugeben. Feta ist Griechisches π.ο.π. Die Meeresfruchte (gamela, Tintenfish) sind tiefgefroren. 
Roquefort istDanisher Blauschimmelkaase. Der Schinken ist aus Vorderschinken.


